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Ostersonntag 

1. Lesung  Apg 10,34a.37-43 

2. Lesung Kol 3,1-4 

Evangelium Joh 20,1-18 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gedanken zum Sonntag 

„Der Sieg ist nicht vom Himmel gefallen.“ 

So heißt es oft in Sportreportagen. Da wird dann im 

Augenblick des Sieges noch einmal rekapituliert: wie 

lang es gedauert hat, welche Mühen und Entbehrungen 

nötig waren und – ja, auch: welche Rückschläge und 

Niederlagen erst einmal eingesteckt und verdaut werden 

mussten. Ein Sieg ist alles andere als selbstverständlich. 

Sogar der FC Bayern München muss das in dieser Sai-

son auf eine ziemlich schmerzhafte Weise erfahren. 

So ist es nicht nur im Sport, so ist es mit unserem Leben 

überhaupt. Ich zumindest kenne keinen Menschen, der – 

bildlich gesprochen – auf einen Gipfel gelangt ist, ohne 

vorher ein Tal durchschritten und einen mühevollen An-

stieg auf sich genommen zu haben. Einen Sieg, einen 

Erfolg oder auch „nur“ das Gefühl, etwas Sinnvolles 

getan und erreicht zu haben, gibt es nicht ohne das 

mühsame oder gar leidvolle Davor. 

Und so ist es auch mit dem Osterfest. Auch das fällt 

nicht einfach so vom Himmel. Es ist kein karnevalisti-

sches Fest, bei dem man von jetzt auf gleich in Stim-

mung kommt. Es ist das Fest eines errungenen Sieges. 

Eines Triumphes, der sich erst einmal entwickeln muss: 

von der Feier des Letzten Abendmahls am Gründon-

nerstag über das Gedächtnis des Leidens und Sterbens 

am Karfreitag und die Grabesstille des Karsamstags bis 

hin zur Feier der Auferstehung in der Osternacht und der 

österlichen Freude in den Tagen danach. 

In diesem „Durchgang“ (hebräisch pas-cha) ist alles 

enthalten, was unser Leben ausmacht: Freundschaft 

und Begeisterung, Hinterhältigkeit und Verrat, Angst und 

Schmerz, Verlassenheit und fragendes Suchen, kei-

mende Hoffnung und Zuversicht und nicht zuletzt die 

geteilte und gefeierte Freude, das Tal durchschritten und 

das Leben zurückgewonnen zu haben. 

Beim Osterfest kommt noch etwas Entscheidendes hin-

zu: Es erinnert uns daran, dass Gott in all diesen Dingen 

zu finden ist, dass er den „Durchgang“ mit uns bestreitet, 

ja dass er die treibende Kraft dieses Durchgangs ist. 

Dass ER derjenige ist, der vom Tod zum Leben führt, 

von der Niederlage zum Sieg, aus der Verzweiflung zu 

einer neuen Zuversicht. 

Deshalb müssen nicht wir den Sieg erringen, müssen 

nicht wir für alles eine Lösung haben, müssen nicht wir 

alles zum Guten wenden können. Es genügt das Ver-

trauen, dass ER – Gott – das tut. Dann ist nicht mit ei-

nem Mal alles in Ordnung, aber es steckt bereits in allem 

der Keim der Veränderung und des neu erblühenden 

Lebens. Ein Keim, der den Apostel Paulus voller Begeis-

terung rufen ließ „Tod, wo ist dein Stachel? Hölle, wo ist 

dein Sieg? Gott sei Dank, der uns den Sieg geschenkt 

hat durch Jesus Christus, unseren Herrn! (1 Kor 

15,55.57). 

Wie auch immer Sie das Osterfest begehen: Ich wün-

sche Ihnen von Herzen, dass Sie etwas von dieser Dy-

namik erleben. Dass Sie spüren: Ostern ist nicht bloß 

ein schönes Brauchtumsfest, es ist etwas, das mit mir 

und meinem Leben zu tun hat und mir neue Zuversicht 

schenken kann. 

Ein frohes und gesegnetes Osterfest! 

Ihr und Euer Pfarrer 

 



  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

 

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

Heinrich Georg Kurek, 65  St. Georg   Stephan Kaufmann, 59   Herz Jesu 

Christa Frücht, 85    St. Georg   Rainer Jung, 80      St. Suitbert  

  

Karsamstag 30.03. 
   

20:00  St. Mariä Geburt Feier der Osternacht (Pater Binu) 
mit musikalischer Gestaltung der Chorge-
meinschaft St. Josef Essen Ruhrhalbinsel 

   

20:00  Herz Jesu Feier der Osternacht (Pastor P. Alex) 
   

22:00  St. Georg Feier der Osternacht (Pastor Pulger) 
mit musikalischer Gestaltung des  
Kirchenchores St. Georg 

   

22:00  St. Suitbert Feier der Osternacht (Pfarrer Alter) 
   

   

Ostersonntag 31.03. 
Apg 10,34a.37-43, Kol 3,1-4, Ev: Joh 20,1-18  

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (Pastor P. Alex)  
mit musikalischer Gestaltung des  
Kirchenchores St. Barbara 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pfarrer Alter)  
mit musikalischer Gestaltung der  
Chorgemeinschaft Herz Jesu  

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
   

   

Ostermontag 01.04. 
Apg 2,14.22-33,1 Kor 15,1-8.11, Ev: Lk 24,13-35 

   

10:00  St. Barbara Hl. Messe (Pastor P. Alex)  
für Familien anschl. Ostereiersuche u. 
Kuchenverkauf (KjG) 
 

SWG verst. Jupp Blömeke 
Verst. d. Fam. Stein u. Narres 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor Pulger) 
1. JG verst. Edith Neuhaus 
verst. Ehel. Gertrud u. Heinrich Bach 
verst. Diakon Erich Scheele 
verst. Elsbeth u. Willi Drüke 
LuV d. Kolpingsfamilie 
verst. Anna u. Johannes Brilo 
verst. Günter Kohlmann 
StM verst. Therese Bardenheuer 

   

11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Linnenborn) 
   
 
 
 
 

 
 

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) für Familien u. 
mit musikalischer Gestaltung der Chorge-
meinschaft St. Josef Essen Ruhrhalbinsel 
 

1.JG verst. Hubertine Kampmann  
   

Di 02.04. 
   

09:00  St. Mariä Geburt Wortgottesdienst 
   

10:30  St. Suitbert Hl. Messe 
   

   

Mi 03.04. 
   

09:00  St. Georg Hl. Messe 
JG verst. Ana Gradac 

   

12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe -  
10 Minuten für Dich" 

   

   

Do 04.04. 
   

09:00  Herz Jesu Hl. Messe 
   

09:00  St. Suitbert Hl. Messe (Männergruppe) 
   

10:30  St. Barbara Hl. Messe (kfd) 
   

18:00  St. Mariä Geburt Theresiengottesdienst 
   

18:00  GH St. Josef Auszeit 
   

   

Herz-Jesu-Freitag 05.04. 
Kollekte: Priesterausbildung 

   

11:15  Regenbogenhaus 
- Überruhr 

Gottesdienst (hausintern) 

   

19:00  Ev. Christus- 
kirche Kupferdreh 

ökum. Andacht  
"Stille Zeit nach lauter Woche" 

   

   

Sa 06.04. 
   

10:00  Herz Jesu Festmesse mit Erstkommunion  
(Pastor P. Alex) 

   

10:30  Altenheim  
St. Georg 

Kath. Gottesdienst (Pastor Pulger) 

   

11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
StM verst. Ehel. Maria u. Heinrich Heufken 

   

15:00  St. Georg Tauffeier von Marli Martinus,  
Luisa Corinna Brochhagen, Lena Ruhnau 

   
   



 

Unsere Gottesdienste 
 

 

 

   
   

15:00  St. Suitbert Tauffeier von Mila Hanisch u.  
Ammalia Opitz 

   

18:00  St. Barbara VAM (Pastor P. Alex) 
JG verst. Theodor Sperling 

   

   
 

2. Sonntag der Osterzeit 07.04. 
Apg 4,32-35,1 Joh 5,1-6, Ev: Joh 20,19-31 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (Pastor Linnenborn) 
StM JG verst. Ehel. Karl u. Anni  
Brandenberg 

   

10:00  Herz Jesu Festmesse mit Erstkommunion  
(Pastor P. Alex) 

   
   
   

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
mit Taufe von Luisa Simon 
 

JG verst. Helmut Köster 
verst. Rosi Hildesheim 
Verst. d. Fam. Flick u. verst. Sohn Bernd 
Verst. d. Fam. Ludger Paff u.  
verst. Angehörige 
verst. Else Kissenbeck u. verst.  
Sohn Goswin 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
1. JG verst. Annemarie Servaty 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 



Herzlich willkommen 
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So 31.03.  

 10:00 Die Messe am Ostersonntag wird in diesem 

Jahr durch den Kirchenchor Herz Jesu 

musikalisch mitgestaltet. Wir wünschen allen 

Pfarreimitgliedern ein frohes Osterfest. 

   

Do 04.04.  

 15:00 „Schweinchen auf der Leiter, Pitschen-

dop“- alte Kinderspiele 

Das ist das Thema des nächsten Erzählca-

fés des Kupferdreher Medientreffs.  

Wir wollen uns an die vielen Spiele erinnern, 

die wir auf den damaligen noch autofreien 

Straßen gespielt haben.  

Treffpunkt: wie gewohnt im St.Josef Quar-

tier, Essen-Kupferdreh, Heidbergweg 32, 

Raum Burgaltendorf.  

Alle Interessierten sind herzlich zur kosten-

freien Teilnahme eingeladen. 

   

Sa 06.04.  

 09:00-
13:00 

Frühjahrs-Gartenaktion in Byfang rund um 

Gemeindeheim und Kirche. 

Der Förderverein St. Barbara Byfang e.V. 

bittet um Mithilfe. Wenn möglich, bitte auch 

Gartengeräte selbst mitbringen.  

Ein leckerer Imbiss und nette Gesellschaft 

winken als Belohnung. 

   

Do 11.04.  

 16:00 kfd St. Georg 

Führung durch Rüttenscheid mit anschl. 

Einkehr  

Anmeldung hierzu bei Gabi Hopf:  

Tel. 461418 oder abi.hopf.essen@gmail.com 

Wir starten mit dem Bus um 15.25 Uhr ab 

Haltestelle Kirche  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

 


